Znaczenie genetycznie modyfikowanych organizmow w zyciu cztowieka

Organizmy modyfikowane genetycznie, w skrécie GMO (od ang. genetically modified organism),
to organizmy ze sztucznie zmienionym genomem. Celem takiej zmiany jest uzyskanie nowych cech
fizjologicznych lub zmiany tych ktére istniejg. Aby tego dokonad stosuje sie inzynierie genetyczng. Opiera
sie ona na technikach rekombinacji DNA, czyli takich, ktére pozwalajg na pobranie, wyizolowanie,
modyfikacje i przenoszenie fragmentow DNA z jednego organizmu do drugiego, w obrebie jednego
gatunku oraz pomiedzy gatunkami.

Pierwszy organizm genetycznie modyfikowany zostat wytworzony niespetna pieédziesiat lat
temu, a pierwsza roslina GMO trafita do sprzedazy w 1994 roku w Stanach Zjednoczonych. Byt to
pomidor - “FlavrSavr” - w ktérym zmniejszono aktywnos$é genu odpowiadajgcego za proces dojrzewania i
miekniecia pomidora, wyprodukowany przez firme Calgenu. Dzieki temu rosliny byty bardziej odporne
na gnicie, a co za tym idzie, mozna je byto zbieraé¢ dojrzate, jednoczesnie nie skracajgc ich zdatnosci do
spozycia. Takie pomidory miaty lepszy smak, przez co przewidywano, ze bedzie mozne je sprzedawac po
wyzszych cenach. Mimo tego, ze poczatkowo “warzywa” sprzedawaty sie $wietnie, a media odebraty
akcje pozytywnie, przez sytuacje na rynku i btedy firmy, ktéra sprzedawata pomidory (Calgenu nie
przewidziat miedzy innymi, ze dojrzate pomidory bedg o wiele bardziej podatne na uszkodzenia w
transporcie) po trzech latach rosliny wycofano z rynku sprzedazy.

Juz wtedy GMO zaczynato mie¢ przeciwnikéw, twierdzacych, ze taka ingerencja w nature moze
przynies¢ fatalne skutki dla zdrowia ludzi spozywajacych takie organizmy, oraz dla Srodowiska
naturalnego. Mimo braku jakichkolwiek dowoddw, aby tak byto, zaufanie do takich organizmow jest
bardzo niewielkie. GMO jest powszechnie spozywane od 1995 roku przez miliony oséb i jak dotad nie
zaobserwowano z tego powodu zadnych negatywnych skutkéw, co wcale nie pomaga w budowaniu
zaufania do genetycznie modyfikowanych organizméw. W 2013 roku CBOS zadat Polakom szereg pytan
dotyczacych tego zagadnienia. Jedno z tych pytan brzmiato “Czy pana/pani zdaniem, w Polsce powinno
zakazac sie uprawy rosliny modyfikowanych genetycznie (GMO), czy tez nie?”. 42% badanych oséb
odpowiedziato “Zdecydowanie tak”, a 23% - “Raczej tak”.

Zastrzezenia wobec takich organizmow sg tym bardziej absurdalne, ze wymiana gendw miedzy
organizmami zachodzi od miliondéw lat. Wydaje sie, ze ludzkie uprzedzenia do takich modyfikacji biorg
sie z tego, iz nie sg one naturalne. Tymczasem kazdy z takich organizmow jest wykonywany przez
wykwalifikowanych do tego specjalistéw, ktérzy pracujg bardzo precyzyjnie. W dodatku, dzieki szeregom
testow bezpieczenstwa, ktore obecnie muszg spetni¢ organizmy dopuszczane do sprzedazy, sg one
jednym z najlepiej przebadanych produktéw na rynku spozywczym. Ponad to, dzieki niektérym
modyfikacjom nie ma potrzeby uzywania podczas ich uprawy takiej ilosci pestycyddéw co przy
tradycyjnych uprawach, co jest zdecydowanie wielkg zaletg. Powstaty rowniez odmiany GMO, przy
ktorych spozywaniu wystepuje mniejsze ryzyko reakcji alergicznych, a recenzowane badania wskazujg na
to, ze dla niemowlat niektére odmiany GMO sg zdrowsze od ich tradycyjnych odpowiednikéw. Pokazuje
to, ze genetycznie modyfikowana zywnos$¢ moze mieé pozytywny wptyw nie tylko na zdrowie ludzi, ale
rowniez na stan srodowiska naturalnego, a co najwazniejsze na zjawisko wystepowania gtodu na
Swiecie.

Tymczasem zbudowanie zaufania do GMO jest o wiele bardziej istotniejszg kwestig niz sie moze
wydawac. ONZ i OECD wskazuje GMO jako srodek w walce z gtodem. Dyrektor Miedzynarodowego
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Centrum Nauk Chemicznych i Biologicznych stwierdzit, ze GMO to najlepszy sposdb na zwiekszenie
produkcji zywnosci. Raport The Information Technology & Innovation Foundation rekomenduje uzycie
GMO do wyzywienia ludzkosci w ocieplajgcym sie klimacie. Mimo to prawo (zwtaszcza w Europie)
niezwykle utrudnia hodowanie takich roslin, a restrykcje dotyczagce GMO popiera wiele organizacji
ekologicznych, m.in. Greenpeace. Takie poglady wyptywaja nie tylko na zycie ludzi w Europie, ale
niestety uderzajg najbardziej w biedniejsze regiony na swiecie. Tam uprawianie organizmow
modyfikowanych genetycznie ma szczegdlnie duze znaczenie, bo pozwala obnizy¢ koszty upraw oraz
zapobiega dewastacji Srodowiska na wiekszg skale. Idealnym zobrazowaniem tej sytuacji jest historia o
ztotym ryzu. Dotyczy ona regiondw Afryki | Azji, ktére cierpig na niedobory witaminy A. Jest to
spowodowane dietg, ktéra opiera sie gtownie na ryzu. Wedtug ONZ na skutek tego, kazdego roku od 250
do 500 tys. dzieci nieodwracalnie traci wzrok, a potowa z nich umiera w ciggu nastepnych 12 miesiecy.
Aby rozwigzac ten problem, opracowano (dzieki inzynierii genetycznej) nowa odmiane ryzu, tzw. “ztoty
ryz”. Firmy Syngenty i Monsanto, ktore wspotpracowaty z instytucjami naukowymi i fundacjami
dobroczynnymi, zrezygnowaty z pobierania opfat licencyjnych od wiekszosci ubogich rolnikéw, dzieki
czemu mieliby oni dostac ziarna za darmo, a badania udowodnity bezpieczenstwo i skutecznos¢
modyfikacji. Jednak mimo to projekt zostat wstrzymany, gtdwnie przez akcje propagandowe organizacji
ekologicznych (w tym wyzej wymienionego juz Greenpeace’u ). Nie pomédgt nawet list napisany w 2016
przez 144 Noblistéw wzywajacy do zaprzestania dziatan skierowanych przeciw ztotemu ryzowi.

Organizmy genetycznie modyfikowane majg rdwniez znaczenie w farmakologii. Jednym z
najpowszechniejszych zastosowan inzynierii genetycznej w tej dziedzinie jest produkcja ludzkiej insuliny.
Jest to hormon produkowany przez trzustke regulujgcy poziom cukru we krwi. Podaje sie go diabetykom,
ktorych trzustka nie produkuje, produkuje za mato lub nie potrafi wykorzystac insuliny. Kiedys
uzyskiwato sie jg z organizméw bydta lub trzody chlewnej. Dzieki technologii GMO, od 1982 roku nie
trzeba juz zabija¢ zwierzat w celu jej pozyskania, a sam lek stat sie taniszy i bezpieczniejszy dla alergikdw.
Dzieki odkryciom naukowcéw, firmy biotechnologiczne moga produkowac insuline przez kopiowanie do
DNA bakterii ludzkich genéw, majacych za zadanie wytwarza¢ hormon w komdrkach trzustki. Tak
zmodyfikowane ustroje sg zmuszane do produkowania insuliny, ktéra jest nie do rozrdznienia dla
naszego organizmu od tej naturalnej.

To pokazuje, jak wazne jest zaakceptowanie, ze GMO nie ma negatywnego wptywu na nasze
zdrowie, i ze moze ono cho¢ czesciowo poméc w rozwigzywaniu powaznych probleméw dotykajgcych
nasze spoteczenstwo.
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